ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERTO RICO
DEPARTAMENTO DE SALUD
SAN JUAN, PUERTO RICO

REGLAMENTO DEL SECRETARIO DE SALUD NUM. PARA LA
INSTALACION DE DESFIBRILADORES EXTERNOS AUTOMATICOS EN
ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS Y PRIVADOS

ARTICULO I. TITULO

Este Reglamento se conocera como el “Reglamento para la instalacion de
desfibriladores externos automaéaticos en establecimientos publicos y privados”.

ARTICULO I1. BASE LEGAL

1988, segun enmendada.

Con la adopcién de este reglamento s€
Salud Num. 127, Reglamento para la
Automaticos, Reglamento N
30 de enero de 2008.

de Desfibriladores Externos
ento de Estado, radicado el

La disponibilidad ibri externo automatico tanto en lugares
publicos como pki ) & diferencia entre la vida o la muerte de una
persona. Po 4 legiSlador establecié unas guias para exigir la

instalacion axternos automaticos en determinados lugares
publicos y pfikados, a la vez ' que deleg6 al Secretario de Salud la facultad de
adop abmentaciofl necesaria para implementar las leyes que reglamentan
la cion desfibriladores externos automaticos. Conforme a tal
de o% ro de Salud ha establecido las circunstancias en que se
requeri @ acion de un desfibrilador externo automatico.

ARTICULO APLICABILIDAD

Este Reglamento serad aplicable a todas las agencias, corporaciones e
instrumentalidades del Estado Libre Asociado de Puerto Rico, a los
establecimientos que son propiedad del Estado Libre Asociado de Puerto Rico, asi
como a establecimientos privados en los cuales transiten, permanezcan o que
reciban cierto numero de personas, segun se establece en este Reglamento.

ARTICULO V. DEFINICIONES
A los efectos de este Reglamento, a menos que de su contexto se deduzca otra
cosa, los siguientes términos tendran el significado que se expresa a

continuacion:

1. Desfibrilacion — Es el tratamiento de emergencia en el cual un dispositivo
electronico le da una descarga eléctrica al corazOn para restablecer el
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ritmo de contraccibn normal de un corazén que sufre de una arritmia
peligrosa o paro cardiaco.

2. Desfibrilador Externo Automatico (Automated External
Defibrillator, AED)— Significa el dispositivo portatil utilizado para
estimular eléctricamente un corazon que esta fibrilando. Consiste en un
mecanismo de dos (2) eléctrodos que se aplican directamente sobre el
térax de la persona, entre los que se hace pasar una corriente eléctrica de
caracteristicas especiales, que aplicado lo antes posible después de
ocurrido el paro cardiaco, permite con un alto porcentaje de probabilidades
de restablecer el ritmo cardiaco normal perdido.

3. Establecimientos publicos — Significa aquellas facilidades que son
propiedad del Estado Libre Asociado de Puerto Rico, sus
instrumentalidades o municipios, tales como terminales de transporte
terrestre, maritimo y aéreo, estadios y centros deportivos, locales de
espectaculos y entretenimiento publico, y salones de conferencia,
seminarios 0 exposiciones, entre otros.

4. Establecimientos privados — Significa aquellos lugare
personas o entidades privadas donde se instalaran de
automaticos de acuerdo a la capacidad que tenga e
permanencia de personas.

5. Fibrilaciéon ventricular o paro cardiaco - Es

pertenecientes a

ARTICULO VI. CARACTERISTICAS EQUIPO DE
DESFIBRILACION EXTEF ATICA (AED)

El desfibrilador externo automéatico ' dquiera debera tener las
siguientes caracteristicas:

3. Debera prove

ARTICUL UGARES DONDE DEBE INSTALARSE UN DESFIBRILADOR

EXTERNO AUTOMATICO (AED)

®

Se debera instalar un desfibrilador externo automatico (AED), segun lo requerido
por la Ley Numero 85, supra, y la Ley Numero 141, supra, en los siguientes
lugares:
1. En toda agencia, corporaciéon e instrumentalidad publica que se lleve a
cabo una actividad con la presencia de doscientas (200) personas 0 mas,
o0 cuando se esté prestando servicios al publico con la presencia de
doscientas (200) personas 0 mas. Para este coOmputo, debe tomarse en
cuenta los empleados que estaran presentes ofreciendo el servicio o

laborando en la actividad que se lleve cabo.
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2. En los terminales de transporte terrestre, maritimo y aéreo con capacidad
para mil (1,000) personas 0 mas, contaran con un minimo de dos (2)

desfibriladores automaticos externos.

3. Los estadios y centros deportivos publicos con capacidad para quinientas
(500) personas 0 mas, contaran con un minimo de un (1) desfibrilador
automatico externo.

4. Los estadios y centros deportivos privados, con capacidad para mas de
quinientas (500) personas, contaran con un minimo de un (1)
desfibrilador automatico externo

5. Los locales de espectaculos y entretenimiento, publicos o privados, con

n un minimo

capacidad para quinientas (500) personas o mas, cont
de un (1) desfibrilador automatico externo.

6. Los salones de conferencias, seminarios 0 expg

conferencias, seminarios o e

minimo de un (1) desfibril
8. Las industrias, fébric

Todo establecimiento publico o privado obligado a tener desfibrilador externo
automatico en sus dependencias, sera responsable de establecer un Programa de
AED. El Programa de AED estard encargado de desarrollar un plan para la
implementacion de la Ley Numero 85 de 30 de julio de 2007, la Ley Numero 141
de 1 de agosto de 2008 y las disposiciones de este Reglamento. En dicho plan se
debe:

1. Considerar la poblacién que utiliza y trabaja en las facilidades, el tamafio
de dicha poblacion, la edad y condiciones de salud.

2. Evaluar el disefio arquitectonico de la facilidad para determinar la
existencia de barreras y/o problemas estructurales que puedan limitar el
acceso de las personas debidamente adiestradas al desfibrilador externo

automatico.
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3. Detallar las medidas que seran adoptadas para lograr que el tiempo de
respuesta en caso de fibrilacion ventricular o paro cardiaco sea menor de
tres (3) minutos, a ser computados desde el momento en que se identifica
la emergencia hasta que el desfibrilador es llevado al lado de la victima.

4. Establecer la cantidad necesaria y ubicacién de cada desfibrilador externo
automatico.

5. Incluir un plano de la localizacion del (los) desfibrilador(es) externo(s)
automatico(s).

6. Incluir copia de los manuales de instrucciones y/u operacion del (los)
desfibrilador(es) externo(s) automatico(s).

7. Incluir copia de cualquier material impreso producido para la divulgacion

de la localizacion y operacion del desfibrilador externo

8. Detallar los adiestramientos a ofrecerse segun
reglamento.
9. Detallar los procedimientos establecidos

reemplazo del desfibrilador externo autom

fabricante.
ARTICULO IX. DESIGNACION DE COORDINZ PROGRAMA DE AED
Y ENLACE

nja como enlace entre dicha
entidad y el Departame designacion de Coordinador del
Programa de AED y Enlace epartafnento de Salud podra recaer en la
misma persona.

Todo estable
automatico & as, sera responsable de establecer un plan que
detalle i n caso de una emergencia que involucre el uso del

al 9-1-1 (tan pronto se identifigue la emergencia) y
cualqg dida que contribuya a la atencién inmediata y efectiva de una
emerge @ nvolucre el uso del AED. El Secretario de Salud tendra la
facultad de peccionar y corroborar el desarrollo e implementacion del Plan de
Emergencia conforme a lo dispuesto en este Reglamento.

ARTICULO XI. UBICACION Y ROTULACION

Al determinar el lugar donde se instalard el desfibrilador externo automatico
deben considerarse los siguientes factores:

1. El lugar donde se instale el desfibrilador deber ser accesible y libre de
barreras arquitectdnicas que dificulten su uso, de manera que el tiempo de
respuesta en caso de fibrilacion ventricular o paro cardiaco sea menor de
tres (3) minutos, a ser computados desde el momento en que se identifica

la emergencia hasta que el desfibrilador es llevado al lado de la victima.



‘; Reglamento para la Instalacion de Desfibriladores Externos Automaticos
o 'Departamento de Salude *Reglamento NUm. -

2. El desfibrilador debe instalarse en un lugar conspicuo el cual debe estar
debidamente rotulado.

3. Si el AED es instalado en una pared, deberad hacerse a una altura no
mayor de cuatro pies (4’).

4. La rotulacion disefiada debera incluir el siguiente simbolo para identificar

la disponibilidad y localizacién del Desfibrilador Externo Automatico:

A
E
D

5. EIl rétulo anterior debera tener un fondo blanco_con |

simbolo en forma de corazoén en rojo.

6. Las instrucciones sobre coémo utilizar el desfibri

ART IMIENTO

Todo esta 2nto publico o privado, obligado a tener un desfibrilador externo
dependencias, sera responsable de establecer un plan para el

mantenimie ge dicho equipo que considere entre otras cosas:

1. La designacibn de una persona encargada de ofrecer mantenimiento
regularmente al desfibrilador.

2. Ofrecer mantenimiento al desfibrilador conforme con las guias para la
operacion y mantenimiento establecidas por el fabricante

3. Verificar que los instrumentos incluidos en el Art. Xl (7) se encuentren
disponibles.

4. Verificar que el(los) desfibrilador(es) estén ubicados o disponibles en el
lugar designado.

5. Mantener récords sobre la inspeccion y el mantenimiento ofrecido al

equipo.
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ARTICULO XII11. ADIESTRAMIENTO

Para asegurar el buen uso de los desfibriladores instalados, sera responsabilidad
de las autoridades estatales, municipales y de las entidades privadas, proveer el
adiestramiento adecuado a los empleados que designen a estos efectos, para
que éstos puedan operar dicho equipo.Los adiestramientos deberan ser
ofrecidos por entidades acreditadas, como Emergencias Médicas, la Asociacion
Americana del Corazén y la Cruz Roja, entre otras. Los adiestramientos deberan
incluir, pero sin limitar a, las siguientes areas:

1. Identificacién de condiciones que requirieran el uso de un desfibrilador.
2. Procedimientos de primeros auxilios en técnicas basicas de resucitacion y
soporte vital basico.

3. Procedimientos basicos y manejo de situaciones en caso de emergencias

médicas.

4. Operacion y manejo del desfibrilador segun
instrucciones del fabricante.

ARTICULO XIV. REGISTRO DE ADI I'OS OFRECIDOS Y
EMPLEADOS ADIESTRADOS

Tribunal con‘competencia, dicha declaraciéon de nulidad no afectard las demas
disposiciones del mismo, las cuales continuaran vigentes. A esta finalidad, las
disposiciones de este Reglamento son separadas e independientes.

ARTICULO XVIIIl. FECHA DE EFECTIVIDAD

Este Reglamento fue aprobado por el Secretario de Salud conforme a lo
establecido en la Ley Niumero 85 de 30 de julio de 2007, la Ley NUm. 141 de 1
de agosto de 2008 y la Ley Num. 170 de 1988, segun enmendada, y entrara en
vigor treinta (30) dias luego de radicado en el Departamento de Estado de Puerto
Rico.

En San Juan, Puerto Rico el dia de abril de 2009.
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JAIME RIVERA DUENO, MD
SECRETARIO DE SALUD
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